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Kolloquium am 26. September 2024 um 18:15 Uhr mit dem Thema
Praxisbericht Sexualberatung von und mit Paul Lazare

Wir laden wieder herzlich zum Kolloquium des Alumni Vereins Psychologie Uni Hamburg e.V. vor Ort im
Gastehaus der UNI Hamburg, Rothenbaumchaussee 34, 20148 Hamburg ein und werden es gleichzeitig Uber
Zoom streamen.

Wir arbeiten weiterhin mit Anmeldungen, um einen Uberblick zu bekommen, wie viele Teilnehmende sich fiir den
Besuch vor Ort, bzw. fir die Onlinevariante Uber Zoom anmelden.

Das Procedere dazu findet Thr am Ende des Newsletters.

Und nun zum Thema:

) Praxisbericht Sexualberatung.
Ubersicht iber Themen und Methoden mit Beispielen aus der Praxis.
Was ist wichtig fur Therapeuten* und Berater* zu wissen?

Ich gebe einen Uberblick tiber haufige Griinde eine Sexualberatung aufzusuchen. Vorgehen,
Methoden und Ablauf skizziere ich und erlautere meine Haltung dabei. Erstaunliche Erkenntnisse
ergeben sich aus der kleinteiligen Betrachtung des Weges von der Anziehung tber die Erregung
bis zum Orgasmus. Was dabei alles schief gehen kann und wie man diesen Weg freudvoll und
entspannt gehen kann, erlautere ich mit Beispielen aus der Beratungspraxis.

In kleinen einfachen Ubungen zu zweit mochte ich erproben, eine Sprache zu finden, wie das
Thema Sexualitat mit Klienten adressiert werden kann.

Auch verbundene Themen aus der Paarberatung wie die Affare und polyamore Konzepte kommen
zur Sprache.

Und wer ,nur® ins Kolloquium gekommen ist, um zu erfahren, wie sie eine Sexgéttin wird oder wie

er ein Sexgott wird, soll zumindest aus der Sicht der Sexualberatung Ideen dazu bekommen @).

Zum Referenten Paul Lazare

Ich habe in Hamburg Psychologie im Nebenfach studiert mit Schwerpunkt Beratung & Training.
Spater eine Ausbildung Sexualberatung am SOHAM Institut in Hamburg bei Susanna-Sitari Rescio
und ich bin Systemischer Coach mit Schwerpunkt systemischer Paarberatung.

Hauptberuflich bin ich Musiker und fuhre zahlreiche Teambuildings mit Musik durch.
Nebenberuflich bin ich Paar- und Sexualberater.
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Procedere fir die Anmeldung

Da wir vor Ort fur die Pause und im Anschluss fur das Netzwerken Getranke sowie kleine Snacks anbieten
mochten, freuen wir uns Gber Anmeldungen per Mail an veranstaltungen@alumni-psychologie.de

Alternativ konnt Ihr Euch auch tGber das Anmeldeformular auf unserer Homepage anmelden.
Gerne konnt lhr Freunde und Bekannte mitbringen, und diesen unseren Newsletter weiterleiten.

In der Woche des Kolloquiums senden wir Euch die Anfahrtsbeschreibung sowie weitere Informationen zu.
Bei kurzfristigen Absagen freuen wir uns Uber eine kurze E-Mail.

Wer per Zoom - also bequem von zu Hause aus - teilnehmen mdéchte, kann zum Zeitpunkt der Veranstaltung
folgenden Link aufrufen

https://us02web.zoom.us/|/5263109841?pwd=aGE40m96bktvaGF2NUhtZ|Fi\WHBwWUT09&0omn=85692973636

Meeting-1D: 526 310 9841
Kenncode: 690873

Uber eine Anmeldung freuen wir uns trotzdem.

Beste Grifle

Alumni Veranstaltungsleitung

Tanja Wildjeuer

Alumni Veranstaltungsbetreuung

Rorotin Fansen & Gondt Knosch

www.alumni-psychologie.de

* Aus Griinden der besseren Lesbarkeit wird auf die gleichzeitige Verwendung der Sprachformen mannlich, weiblich und divers
(m/w/d) verzichtet. Sdmtliche Personenbezeichnungen gelten gleichermalRen fur alle Geschlechter.
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